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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения   средней общеобразовательной школы № 31 

имени В.В.Папкова  муниципального образования Абинский 
район для 10 класса, на 2023 - 2024 учебный год 

Цели и задачи образовательной организации. 

Цели и задачи сформированы в соответствии с основной 
образовательной программой среднего общего образования МБОУ СОШ 
№ 31. 

Цель: создание условий для дифференциации содержания обучения 
старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения 
индивидуальных образовательных программ, обеспечение базового и 
профильного изучения отдельных учебных предметов программы 
среднего общего образования, обеспечение преемственности между 
общим и профессиональным образованием и удовлетворение 
социального заказа родителей и учащихся. 

Задачи: 

-формирование личности с развитым интеллектом и высоким уровнем 
культуры, адаптированной к жизни в обществе и готовой к осознанному 
выбору и освоению профессиональной деятельности; 
-организация профильного обучения с целью осознанного выбора 
будущей профессии; 
-широкое использование школьного компонента для внедрения новых 
учебных предметов по запросам учащихся; 
-внедрение современных педагогических технологий обучения и 
воспитания; 
- совершенствование мониторинга качества образования; 

Ожидаемые результаты. 
Ожидаемые результаты сформированы в соответствии с основной 

образовательной программой в части реализации общеобразовательных 
программ по уровням образования: среднее общее образование (10-11 
классы) - достижение уровня общекультурной, методологической 
компетентности и профессионального самоопределения, 
соответствующего образовательному стандарту средней школы. 

Особенности и специфика МБОУ СОШ №31 
В реализации ФГОС СОО в 2023-2024 учебном году участвует 10 

«А» класс технологического профиля оборонно-спортивной 
направленности 

 



 

Реализуемые основные общеобразовательные программы. 

На уровне среднего общего образования в 10-11-х классах реализуется 

основная общеобразовательная программа федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, нормативный 

срок освоения 2 года. 

Нормативная база для разработки учебного плана. 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 31 муниципального 
образования Абинский район для 10 класса составлен в соответствии с: 
- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
-Федеральным государственным образовательным стандартом 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413; 
-Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371; 
-Приказом Министерства просвещения России от 22 марта 2021 №115 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения и, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 
-Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»  

Режим функционирования МБОУ СОШ № 31 
Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком МБОУ СОШ № 31 на 2023-2024 учебный 
год. Режим функционирования установлен в соответствии с СанПин 2.4.3648-
20 и Уставом МБОУ СОШ № 31. 
- учебный год в МБОУ СОШ №31 в 2023- 2024 учебном году делится на 2 
полугодия для 10-го класса. 
- продолжительность учебного года: 

 10 «А» класс 

34 учебные недели + 

-продолжительность учебной недели составляет: 10 класс - 6 дней; 
- максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 2.4.3648-20): 

Классы Количество часов 

10 37 



- расписание звонков в соответствии с календарным учебным графиком, 
утвержденным решением педагогического совета МБОУ СОШ № 31. 
начало занятий-8.30, расписание звонков для 10-го класса : 
Классы 
/уроки 

1 смена  

10 «А» класс перемена 

1 1урок-8.30-9.10 10 

2 2 урок-9.20-10.00 20 

3 3 урок-10.20-11.00 20 

4 4 урок-11.20-12.00 20 

5 5 урок-12.20-13.00 10 

6 6 урок-13.10-13.50 10 

7 7 урок-14.00-14.40  

Перерыв между обязательными занятиями и внеурочной деятельностью - 30 
мин. 
- требование к затратам времени на выполнение домашних заданий (по 
всем предметам): в 10–м классе – до 3,5 астрономических часа . 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 
реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 
организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 
перечень, утвержденный Приказом Министерства просвещения России от 
21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении федерального перечня 
учебников , допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников». 

Особенности учебного плана 
Особенность учебного плана заключается в организации обучения 

учащихся 10 класса в профильном классе - технологический профиль 
оборонно-спортивной направленности. 

В 10 «А» классе профильные предметы – обществознание-4 часа, 
история – 4 часа , биология -3 часа. 

Региональная специфика учебного плана 
Региональной спецификой учебного плана для 10 класса является 

реализация учебного предмета «Кубановедение», который изучается в 
количестве 1 час в неделю. 

Учебный   предмет     «Основы      безопасности   жизнедеятельности» в 
10 классе изучается следующим образом: самостоятельный курс 
«Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе-1 час в неделю. 

 

Компонент образовательной организации 
I . Для профильных классов. 

10«А» класс – технологический профиль оборонно-спортивной 
направленности 
Компонент образовательной организации в количестве 6 часов 

распределяется следующим образом: 
 
Класс Количество Распределение часов 



 часов  

10 6 1. На изучение элективных учебных предметов: 
-« Перспективные проблемы современной 
биологии»-1 час, 
-«Актуальные вопросы обществознания»-1 час 
«Профессиональное самоопределение»-1 час 
2. На изучение дополнительных учебных 
предметов: 
-«Кубановедение»-1 час. 
-«Индивидуальный проект»-1 час. 
-«Комплексный анализ текста»-1 час. 

 
 
Деление классов на группы 

При изучении учебных предметов в 10-м классе МБОУ СОШ № 31 
деление на группы не осуществляется . 

 

Учебный план для 10 класса 
Учебный план среднего общего образования для 10 класса на 2023-2024 
учебный год - приложение №1. 

 

Формы промежуточной аттестации 
В Школе, в соответствии с Уставом, применяется 5-бальная система оценок. 
Оценки по поведению не выставляются. 

Промежуточная аттестация учащихся 10 класса осуществляется в 
соответствии с действующим «Положением МБОУ СОШ № 31 о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся». 

Обучающиеся в 10 классе аттестуются по всем предметам учебного 
плана по окончании каждого полугодия и за год. Текущий контроль 
успеваемости обучающихся осуществляется в 10 классе — в баллах: «5» - 
отлично, «4» - хорошо, «3» - удовлетворительно, «2» - неудовлетворительно. 
Промежуточные итоговые отметки в баллах выставляются по полугодиям и 
за год. Полугодовые отметки по учебным предметам выставляются 
учителями на основании данных о текущей успеваемости, по всем предметам 
при выставлении полугодовых отметок учитываются результаты 
письменных, контрольных работ. 

10 класс за 1 полугодие с 25.12.23 по 28.12.23 

за 2 полугодие с 15.05.24 по 20.05.24 

За 2023-2024 учебный год с 15.05.24 по 20.05.24 

Промежуточная аттестация для 10 класса проводится в форме годовых 
контрольных работ по математике, русскому языку в формате ЕГЭ и 
профильным предметам: 

10 класс 14.05.24 русский язык Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

16.05.24 математика Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

21.05.24 Обществознание Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 



Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует 
требованиям учебного плана. 

 

Директор                                   Е.А.Матюшенко 



 

Приложение №1 
Утверждена 

Решением педагогического совета МБОУ 
СОШ №31 

Протокол № 1 от 30 августа 2023года 

Директор    Матюшенко Е.А. 

 

Учебный план среднего общего образования по ФГОС СОО-2022 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы №31 имени В.В.Папкова муниципального 

образования Абинский район для 10 «А» класса технологического профиля 
оборонно-спортивной направленности на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю (час) 

X класс 
2023-2024 

XI класс 
2024-2025 

       Всего 

Вазовый 
уровень 

Углубленны
й 

уровень 

Базовый 
уровень 

Углублен
ный 

уровень 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2      2 

3 
 

5 

4 
Литература 3  3  6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык ( 
английский) 

3  3  6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
2  2  4 

Геометрия 2  2  4 

Вероятность и статистика 1  1  2 

Информатика 1  1  2 

Естественно- 
научные предметы 

 

Физика 2  2  4 

Химия 1  1  2 
Биология  3  3 6 

Общественно-
научные предметы 

 

История  4  4 8 

Обществознание  4  4 8 
География 1  1  2 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура          2  2  

 

4 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  2 

 Индивидуальный проект 1  1  2 
ИТОГО: 33 33 66 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

4          4 

В том числе 

Элективные курсы Комплексный анализ 
текста 

1 
 

1 

1 2 

Перспективные 
проблемы современной 
биологии 

1 1 2 

Актуальные вопросы 
обществознания 

1 1 2 

Профессиональное 
самоопределение 

1 1 2 

Максимально 
допустимая 
аудиторная недельная 
нагрузка, 
СанПиН 1.2.3685-21 

при 6-дневной учебной 

неделе 

37 37 74 

при 5-дневной учебной 

неделе 

34 34  
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